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学前教育专业人才培养方案 

制定人：李战营       审核人：井祥贵     适用年级：2018级入校适用 

一、专业代码及专业名称、修业年限、授予学位、学分要求  

1. 专业代码和专业名称：040106，学前教育。 

2. 修业年限：基本学制四年，可在 3-6 年内完成学业。 

3. 授予学位和学分要求：教育学学士学位，170 学分。 

二、培养目标和规格要求 

(一)培养目标 

本专业培养德、智、体、美全面发展，热爱幼教事业，具有学前教育专业基本理论素养、较强实践能

力和初步研究能力，能在托幼机构、学前儿童社会服务机构及教育行政部门从事学前儿童保教、研究和管

理工作的复合型人才。 

（二）规格要求 

1.树立正确的教育专业信念和职业道德，形成科学、先进的儿童观、教育观。 

1.1 热爱祖国，拥护共产党领导，掌握马克思主义原理、中国特色社会主义理论，贯彻党和国家教育

方针政策，遵守法律法规，热爱学前教育事业； 

1.2具有良好的职业道德修养，为人师表，具有团队合作精神，能与他人积极开展写作与交流； 

1.3树立正确的儿童观，关爱幼儿，尊重幼儿人格，维护幼儿合法权益，平等对待每一个幼儿； 

1.4树立正确的教育观，掌握相关教育基本理论。 

2.具有幼儿教师必须的通识性知识和技能。 

2.1具有一定的自然科学和人文社会科学知识； 

2.2具有相应的艺术欣赏与表现知识，掌握一定的艺术技能； 

2.3 掌握一定的现代信息技术，掌握一门外语，具备听、说、读、写、译等基本技巧，具有初步阅读

专业外语资料的能力。 

3.掌握幼儿身心发展和保育、教育的专业知识。 

3.1 掌握不同年龄幼儿身心发展特点、规律和促进幼儿全面发展的策略与方法，了解幼儿发展中容易

出现的问题与适宜对策； 

3.2 熟悉幼儿园教育的目标、任务、内容、要求和基本原则，掌握幼儿园各领域教育的特点与基本知

识； 
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3.3掌握幼儿园环境创设、一日生活安排、游戏与教育活动、保育和幼儿园及班级管理的知识与方法； 

3.4掌握意外事故和危险情况下幼儿安全防护与救助的基本方法； 

3.5了解幼儿教育领域的法律法规和政策规定； 

3.6掌握观察、谈话、记录等了解幼儿的基本方法； 

3.7了解幼小衔接的有关知识和基本方法。 

4.具有初步从事幼儿园保育、教育工作的基本专业能力。 

4.1会初步制定阶段性的教育活动计划和具体活动方案； 

4.2会在教育活动中观察幼儿，根据幼儿的表现和需要调整活动并给予适宜的指导； 

4.3 有效运用观察、谈话、家园联系、作品分析等多种方法，客观地、全面地了解和评价幼儿。运用

评价结果指导下一步教育活动的开展。 

5.具有健康的身心素质。 

5.1 具有健康的体魄、达到国家规定的体育锻炼标准； 

5.2 具有良好的卫生习惯、良好的心理素质。 

（三）工作岗位和职业能力与素质要求（表 1） 

表 1  学前教育专业工作岗位和职业能力与素质要求表 

序

号 

核心工作 

岗位及相关 

工作岗位 

岗位描述 职业能力要求与素质 主要课程 

1 
学前教育一

线教师 

对幼儿进行启蒙教

育，帮助他们获得有益

的学习经验，促进其身

心全面和谐发展。具体

岗位职责包括教学活动

设计与实施、保育工作

的开展、参与教研活动、

认真做好家长工作、为

幼儿学习生活创造安全

和谐的环境等。 

1.1 具有良好的职业道德修养，

具有团队合作精神； 

1.2 树立正确的儿童观、教育

观； 

1.3 具有幼儿教师必须的通识

性知识和技能； 

1.4 掌握幼儿身心发展和保育、

教育的专业知识； 

1.5 具有初步从事幼儿园保育、

教育工作的基本专业能力。 

教育原理、普通

心理学、学前教育原

理、学前教育史、学

前卫生学、学前儿童发

展与教育心理学、基本

乐理与视唱、琴法、

美术、舞蹈、、儿童教

育哲学原理、健康、

语言、科学、社会、

艺术等各领域教学设

计等课程。 

2 
幼教机构管

理者 

幼教机构里通过计

划、指导和协调等手段

对学前教育领域的各项

工作进行管理和服务活

动的人员。 

2.1 具有学前教育基本理论知

识； 

2.2 具有幼儿园管理的系统知

识和理论； 

2.3 掌握幼儿园管理的基本原

则和方法； 

2.4 具有初步的幼儿园管理的

能力。 

教育原理、普通

心理学、学前教育原

理、学前教育史、学

前卫生学、学前儿童发

展与教育心理学、儿童

教育哲学原理、幼儿

园管理、幼儿教育政

策、幼儿园班级管理。 

http://baike.baidu.com/view/1411201.htm
http://baike.baidu.com/view/1411201.htm
http://baike.baidu.com/view/18841.htm
http://baike.baidu.com/view/133203.htm
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3 
学前教育研

究者 

幼教机构、教研室

或其他幼儿教育研究机

构里对幼儿保教、幼儿

发展、学前教育发展规

划等各项问题进行理论

研究的专门人员。 

3.1 具有扎实的学前教育及幼

儿发展等相关基础理论知识； 

3.2 具有学前教育研究的基本

知识； 

3.3 掌握学前教育研究的基本

方法； 

3.4 具有开展学前教育研究实

施的能力。 

教育原理、普通

心理学、学前教育原

理、学前教育史、学

前卫生学、学前儿童发

展与教育心理学、基本

乐理与视唱、琴法、

美术、舞蹈、、儿童教

育哲学原理、健康、

语言、科学、社会、

艺术等各领域教学设

计、学前教育研究方

法等。 

三、主干学科 

教育学、心理学、美术学、音乐学、舞蹈学。 

四、核心课程 

学前教育原理、学前卫生学、学前儿童发展与教育心理学、琴法、美术基础、舞蹈、幼儿语言教育与活动

设计、幼儿科学教育与活动设计、幼儿健康教育与活动设计、幼儿美术教育与活动设计、幼儿音乐教育与

活动设计、幼儿社会教育与活动设计等。 

五、学程时间安排表（表 2） 

表 2  学前教育专业学程时间安排表 

     学年 

     学期 

 

项目 

第一学年 第二学年 第三学年 第四学年 

合计 第 1 

学期 

第 2 

学期 

第 3 

学期 

第 4 

学期 

第 5 

学期 

第 6 

学期 

第 7 

学期 

第 8 

学期 

17周 19 周 19周 19周 19 周 19周 19周 16周 147 

课堂教学 14 16 16 16 16 16 0 0 94 

考试 1 1 1 1 1 1 1 0 7 

入学教育 

军事训练 
2        2 

认知实习  2       2 

跟岗观摩   2      2 

助教实习    2     2 

课程设计     2    2 

学年论文      2   2 
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教育实习       10 8 18 

毕业论文 

（设计） 
     2 18 14 34 

毕业教育        1 1 

寒、暑假 

（第二课堂） 
14 14 14 6 48 

六、课程结构及总学分、总学时构成表和实践教学学分分配表（表 3-1、表 3-2） 

表 3-1 学前教育专业课程体系的结构及学分构成表 

课程体系的结构 学分 

占总学

分的比

例% 

课内学时 占总学时 

比例（%） 

必修课程模块 

 

通识教育课程模块 48 
 

 

107 

63% 

832 37% 

学科基础课程模块 28 
 

59 
448 20% 

专业基础课程模块 31 496 22% 

选修 

课程 

模块 

限选课

程模块 
专业限选课程模块 15 

 

 

23 

 

 

31 
18% 

240 11% 

任选课 

程模块 

专业任选课程模块 8 128 5% 

公共任选课程模块 8 128 5% 

实践教学模块 

 

集中实践教学模块 27 
 

 
32 

19% 0 0 

创新创业实践模块 5 

合计 170 100% 2272 100% 

 

表 3-2   学前教育专业实践教学学分分配表 

集中实践教学模块 

创新

创业

实践

模块 

课内实践教学 总学分及比例 

认

知

实

习 

跟

岗

观

摩 

助

教

实

习 

课

程

设

计 

学

年

论

文 

教

育 

实

习 

毕

业 

论

文 

 

创新 

创业 

实践 

实 

验 

教 

学 

实 

践 

训 

练 

模 

拟 

训 

练 

 

课内

外 

总计 

学分 

总 

学 

分 

占总

学分

比例 

2 2 2 2 2 11 6 5 1.5 54 1 

87.5 170 51.5% 
27 5 55.5 

集中性实践教学模块小计  32 学分 课内实践教学小计 55.5 

占比例 19% 占比例 33% 
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七、专业必修课程计划表和专业选修课程、集中实践教学模块计划（表 4-1、表 4-2、表

4-3） 

表 4-1   学前教育专业必修课程设置及计划表 

性

质 

类

别 

序

号 
课程编码 课程名称 

学

分

数 

总课时分配 各学期分配 

考

核 
总

学

时 

讲 

授 

实 

验 

实 

践 
1 2 3 4 5 6 7 8 

必

修 

课

程

模

块 

通

识

教

育

课

程

模

块 

1 30473002 
思想道德修养

与法律基础 
3 48 32  16 2        2 

2 30474004 
中国近现代史

纲要 
2 32 32        2   1 

3 30474001 
马克思主义基

本原理 
3 48 32  16      2   1 

4 30474002 

毛泽东思想和中

国特色社会主义

理 论 体 系 概 论

（一） 

3 48 32  16    2     1 

5 30474003 

毛泽东思想和中

国特色社会主义

理 论 体 系 概 论

（二） 

3 48 32  16     2    1 

6 30473001 形势与政策 2 32 32           2 

7 05124001 
大 学 英 语 A

（一） 
4 64 64   4        1 

8 05124002 
大 学 英 语 A

（二） 
4 64 64    4       1 

9 05124003 
大 学 英 语 A

（三） 
4 64 32  32   2      1 

10 05124004 
大 学 英 语 A

（四） 
4 64 32  32    2     1 

11 08483001 体育（一） 1 32 32   2        1 

12 08483002 体育（二） 1 32 32    2       1 

13 08483003 体育（三） 1 32 32     2      1 

14 08483004 体育（四） 1 32 32      2     1 

15 11283001 
大学计算机基

础 
3 48 24 24  4        1 

16 01013001 大学语文 2 32 32   2        2 

17 0000A002 
军事理论及军

事训练 
1 16 16    2周         

2 

18 13393010 
大学生心理健

康教育 A 
2 32 16    16  2       

2 

19 00003004 创业基础 2 32 16  16    2     2 

20 00003003 

大学生职业发

展与就业指导

A 

2  32 16   16     2    

2 

通识教育课程模块小计 48 832 632 24 176 14 8 6 8 4 0 0 0  

必

修 

课

学

科

基

础

课

1 13365033 教育原理 2 32 32   2        1 

2 
13395022 

普通心理学

C(一) 
2 32 20  12 2        1 

3 12315304 美 术 基 础

（一） 
2 32 16  16 2        2 
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程

模

块 

程

模

块 

4 10255067 舞蹈 C（一） 2 32 11  21 2        2 

5 10275041 基本乐理与视

唱练耳(一) 
2 32 23  9 2        1 

6 10275042 基本乐理与视

唱练耳(二) 
2 32 23  9  2       1 

7 12315305 美 术 基 础

（二） 
2 32 16  16  2       2 

8 10255068 舞蹈 C（二） 2 32 10  22  2       2 

9 10255070 琴法（一） 2 32 10  22  2       2 

10 12315306 美 术 基 础

（三） 
2 32 16  16   2      2 

11 10255069 舞蹈 C（三） 2 32 16  16   2      2 

12 10255071 琴法（二） 2 32 10  22   2      2 

13 10255072 琴法（三） 2 32 10  22    2     2 

14 
13386023 

儿童教育哲

学原理 
2 32 32       2    1 

学科基础课程模块小计 28 448 245 0 203 10 8 6 2 2 0 0 0  

 

必

修 

课

程

模

块 

 

专

业

基

础

课

程

模

块 

1 13665034 学前教育原理 2 32 32    2       1 

2 13665041 学前儿童发展

与教育心理学 
2 32 32    2       1 

3 13665005 学前卫生学 2 32 23  9  2       1 

4 13665036 学前教育史 2 32 26  6   2      1 

5 13665037 幼儿园游戏与

指导 
2 32 10  22   2      1 

6 13665016 幼儿园健康教

育与活动设计 
2 32 22  10   2      1 

7 13665013 幼儿园语言教

育与活动设计 
2 32 20  12    2     1 

8 13665021 幼儿园社会教

育与活动设计 
2 32 20  12    2     1 

9 13665018 幼儿园音乐教

育与活动设计 
2 32 8  24    2     1 

10 
13665019 

幼儿园美术教

育与活动设计

(行业) 

2 32 22  10     2    1 

11 13665039 幼儿园管理 2 32 32       2    1 

12 13666006 幼儿园环境创

设（行业） 
3 48 16  32      3   1 

13 13665017 幼儿园科学教

育与活动设计 
2 32 20  12      2   1 

14 13666026 幼儿教育政策 2 32 32        2   2 

15 13665040 学前教育科研

方法 
2 32 23  9      2   1 

专业基础课程模块小计 31 496 338 0 158 0 6 6 6 4 9 0 0  

必修课程模块合计 107 1776 1215 24 537 24 22 18 16 10 9 0 0  

表 4-2   学前教育专业选修课程设置及计划表 

性

质 

类

别 

序

号 
课程编码 课程名称 

学分

数 

总课时分配 各学期分配 
考

核 
总学

时 

讲 

授 

实 

验 

实 

践 

1 2 3 4 5 6 7 8 

选 专 1 01013002 教师口语 1 16 16    2       2 
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修

课

程

模

块 

业

限

选 

课

程

模

块 

2 13666036 幼儿园课程论 2 32 26  6   2      1 

3 13385059 书写技能（一） 0.5 16 6  10   1      2 

4 13385060 书写技能（二） 0.5 16 6  10    1     2 

5 13666017 蒙台梭利教学法 1 16 6  10     1    2 

6 1366A013 幼儿教师基本

技能训练 
3 48   48   3      2 

7 1366A014 幼儿教师专业

能力训练 
3 48   48   3      2 

8 13393014 现代教育技术

应用 
1 32   32     2    2 

9 13666037 多媒体课件制作 2 32 16  16     2    2 

10 13385061 书写技能（三） 0.5 16 6  10     1    2 

11 13336018 教师职业道德 1 16 16       2    1 

12 13666028 幼儿园教育评价 2 32 32        2   1 

13 13365027 教师科学素养 1 16 16        2   2 

14 13131101 微格教学训练 1 32   32      2   2 

15 13385062 书写技能（四） 0.5 16 6  10      1   2 

专业限选课程模块小计 

(限选 15 学分) 
15 240             

 

 

 

 

 

 

选

修

课

程

模

块 

专

业

任

选

课

程

模

块 

1 13666032 幼儿园手工与

玩教具制作 
3 48 18  30   3      2 

2 13665009 幼儿舞蹈创编 2 32 16  16    2     2 

3 13666030 幼儿园班级管理 2 32 32       2     

4 13666010 学前比较教育 2 32 32       2    2 

5 10256072 
学前儿童歌曲

弹唱（一） 
1 16   16     2    2 

6 10256073 
学前儿童歌曲

弹唱（二） 
1 16   16      2   2 

7 13666021 家庭教育 2 32 32        2   2 

专业任选课程模块小计 

（任选 8 学分） 
8 128             

公

共

任

选

课

程

模

块 

               

               

               

公共任选课程模块小计 8 128             

选修课程模块合计 31 416             

 

表 4-3  学前教育专业集中实践模块设置及计划表 

课程编码 实践类别 实践要求 
学分

数 
实践方式 开课学期及周数 

考

核 

0000A001 

0000A005 

入学教育与 

毕业教育 
入学教育与 

毕业教育 
0 集中教育 

第一学期第 1 周 

第八学期最后 1 周 
2 

0000A008 创新创业实践 第二课堂完成 5 参加科技活动、学科竞 在校期间至少 4 学分 2 



 

 8 

赛、文艺表演和体育竞

赛、各类社会文化实践

活动等，利用假期期间

进行 

1366A008 认知实习 
进入真实教育环境，通

过观察，初步获得职业

感知。 

2 校外实习基地实习 第 2 学期 第 17-18 周 2 

1366A009 跟岗观摩 
跟随指导教师，观摩其

全程教育教学活动。 
2 校外实习基地实习 第 3 学期 第 17-18 周 2 

1366A010 

助教实习 
协助指导教师开展教

育教学活动，初步获得

保教基本经验。 

2 
校外实习基地实习 

第 4 学期 第 17-18 周 2 

1366A011 

课程设计 
在校内导师的指导下

进行领域教学的课程

设计 

2 
校内实训基地实习 

第 5 学期 第 17-18 周 2 

1366A012 

学年论文 
初步锻炼学生学术研

究基本能力，为毕业论

文奠定基础。 

2 
校内实训基地实习 

第 6 学期 第 17-18 周 2 

1366A003 毕业论文（设计） 

毕业论文（设计）开题 

6 
与实习同步进行， 

真题真做 

第七学期初 

2 
毕业论文（设计） 

完成 
第七、八学期 

毕业论文（设计）评阅

答辩评定 

第八学期第 9-14 周，共

6 周，后 2 周答辩评审 

1366A005 专

专

业

实

习 

学 

 

师 

资 

方 

向 

 

教育实习

Ⅰ 

校内实习，以说课的形

式进行教学技能训练 
4 

校内实训室 

 

第七学期第 1-4 周，共

4 周 
2 

1366A006 

教育实习

Ⅱ 

项目化实训 

1.各领域教学活动 

2.班级管理 

3.游戏的设计与组织 

4.教研活动 

5.家长工作 

6.环境创设 

3 
校外实习实践 

基地 
第七学期第 5-10 周 2 

1366A007 

教育实习

Ⅲ 
顶岗实习，实践锻炼 4 

校外实习实训 

基地 
第八学期第 1-8 周 2 

集中实践教学模块  合计 32  

八、专业培养规格要求与课程及教学活动挂链矩阵表（表 5）
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表 5  学前教育专业培养规格要求与课程及教学活动挂链矩阵表 

序号 规格要求 

课程名称 
1.1 1.2 1.3 1.4 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2 3.3 3.4 3.5 3.6 3.7 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 

1 思想道德修养与法律基础 √ √   √       √        

2 中国近现代史纲要 √ √   √               

3 马克思主义基本原理 √ √   √               

4 毛泽东思想和中国特色社会

主义理论体系概论（一） 

√ √   √               

5 毛泽东思想和中国特色社会

主义理论体系概论（二） 

√ √   √               

6 形势与政策 √ √   √               

7 大学英语 A（一）     √  √             

8 大学英语 A（二）     √  √             

9 大学英语 A（三）     √  √             

10 大学英语 A（四）     √  √             

11 体育（一）     √             √  

12 体育（二）     √             √  

13 体育（三）     √             √  

14 体育（四）     √             √  

15 大学计算机基础     √  √             

16 大学语文     √               

17 军事理论及军事训练  √                √  

18 大学生心理健康教育 A                    

19 创业基础  √   √               

20 大学生职业发展与就业指导

A 

 √   √               

21 教育原理 √ √ √ √ √   √    √        
22 普通心理学 C（一） √ √ √ √ √   √           √ 
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23 美术基础      √   √ √         √ 

24 舞蹈      √   √      √   √ √ 

25 基本乐理与视唱     √ √   √      √    √ 

26 琴法     √ √   √      √    √ 

27 儿童教育哲学原理 √  √ √ √               
28 学前教育原理 √ √ √ √ √   √ √     √      
29 学前儿童发展与教育心理学  √ √ √    √   √  √   √ √   
30 学前卫生学   √ √    √   √         
31 

学前教育史  √ √ √    √ √ √  √        
32 幼儿园游戏与指导   √ √    √ √ √   √  √ √ √   
33 幼儿园健康教育与活动设计   √ √    √ √ √ √ √ √  √ √ √   
34 幼儿园语言教育与活动设计   √ √    √ √ √   √  √ √ √   
35 幼儿园社会教育与活动设计   √ √    √ √ √   √  √ √ √   
36 幼儿园音乐教育与活动设计   √ √  √  √ √ √   √  √ √ √   
37 幼儿教育政策 √ √  √ √       √        
38 幼儿园美术教育与活动设计   √ √  √  √ √ √   √  √ √ √   
39 幼儿园教育环境创设（行业）      √    √          
40 幼儿园科学教育与活动设计   √ √    √ √ √   √  √ √ √   
41 幼儿园管理 √   √     √ √ √ √   √  √   
42 学前教育科研方法    √ √  √  √       √ √   
43 教师口语     √ √              
44 幼儿园课程论  √ √ √     √ √     √ √    
45 书写技能      √              
46 蒙台梭利教学法         √      √     
47 幼儿教师基本技能训练 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 
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48 幼儿教师专业能力训练 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

49 现代教育技术应用 √   √   √        √     
50 学前多媒体课件制作       √             
51 幼儿园教育评价   √ √    √ √    √    √   
52 教师职业道德 √ √          √        
53 教师科学素养     √               
54 微格教学训练 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √   
55 幼儿园手工与玩教具制作      √  √ √ √     √     
56 幼儿园班级管理   √ √    √ √ √ √  √    √   
57 学前比较教育   √ √                
58 家庭教育   √ √ √   √            
59 幼儿舞蹈创编      √   √      √   √ √ 

60 学前儿童歌曲弹唱      √         √ √    
61 创新创业实践  √          √        
62 认知实习 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √   
63 跟岗观摩 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √   
64 助教实习 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √   
65 课程设计        √ √ √     √     
66 学年论文     √   √ √ √  √ √ √ √ √ √   
67 毕业论文   √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √   
68 专业实习 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √   

 


